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CELESTE MARCUS

PO GWALCIE: PORADNIK DLA UDRECZONYCH

Najgorsze, co kiedykolwiek uczyniono znanej mi kobiecie popetnit mezczyzna, ktéry twierdzit,
ze j3 kocha. "Nie zgwalcilem ci¢" — powiedzial potem. Nie byl to wecale wyjatkowy komentarz.
Kazda ofiara gwattu, ktéra podzielila si¢ ze mng swojg historia, ustyszata od gwalciciela, ze to,

co jej zrobit, nie bylo gwattem.

Przez pierwsze miesigce po tym jak zostatam zgwalcona, ilekro¢ zostawatam sama w mojej
glowie toczyly si¢ makabryczne gry. Na przyktad, regularnie zadawalem sobie pytanie: jaka
kare dla gwalciciela uznatabym za wystarczajagco surowg? Czasami w czasie wzglednego
spokoju celowo zadawatam sobie to pytanie, zeby bol wigz mnie drgczyl 1 Zeby nie zblakla
pamig¢ zta, jakie mnie spotkato. Jaka kara bylaby wystarczajaco dotkliwa? Jaka kara bytaby
wystarczajaco dotkliwa? Po dwoch miesigcach moglam juz pozwoli¢ sobie na ponure Zarty
z przyjaciotmi ze swojej sytuacji. Mawiatam, ze zatujg¢, ze nie wierze¢ w pieklo, bo wtedy
mogltabym czerpa¢ pocieche z przekonania, ze gwalciciel bgdzie przez wieczno$¢ pokutowat
w ogniu piekielnym, i dodawalam, ze ludzie, ktorzy doznaja bozej pociechy marnuja wiare
w wieczne potepienie. Przyjaciele $miali si¢, glaskali mnie po plecach i méwili, Ze cieszg sig,
ze potrafie z tego zartowaC. Lecz w chwilach bezradno$ci, gdy rozum mnie opuszczal,
fantazjowalam o jednej konkretnej karze. Chciatam, zeby moj gwalciciel, za kazdym razem,
patrzac na swoje odbicie w lustrze wiedziat, ze patrzy na gwalciciela. Chciatam, zeby to stowo
podchodzito mu do gardta jak z61¢ za kazdym razem, gdy skladat podpis, zeby karg byl dla
niego palacy jezyk posmak uczynionego zla.



§

Gwaltt jest jak wybuchajaca amunicja. Pocisk rozpada si¢ pod skorg na setki odtamkow, ktore
niczym ciernie ranig wszystkie czgsci ciata. Gdy to si¢ stanie, ofiara zalewa si¢ lzami, ktore
jeszcze poteguja poczucie niewidzialnej przemocy, tkwigcych w niej cierni. Niedajace si¢
powstrzymac szkody rozprzestrzeniajg si¢ po calym ciele. Ofiara musi §ledzi¢ dalsze ich skutki.
Musi zrozumieé, ze zostata wewnetrznie rozszarpana. Musi zidentyfikowa¢ 1 wydoby¢ kazdy
ciern, w przeciwnym razie beda nadal rani¢, wyrzadza¢ szkody. Udawanie, ze nic si¢ nie stato

nie wchodzi w gre.

§

Kobieta, ktorej imienia nie poznatam, napisala do mnie kilka miesigcy temu na Instagramie.
Bede ja nazywata Ewa. Ewa powiedziala mi, ze ma powody, by sadzi¢, ze mezczyzna, ktory
wtlasnie ja brutalnie zgwalcit, mogl kiedys$ 1 mnie zrobi¢ co$ podobnego. ,,Czy bytabys sktonna
spotkac si¢ lub porozmawiaé przez telefon? Mieszkam w Filadelfii, ale moge przyjecha¢ do
ciebie.” Umowity$Smy si¢ na rozmowe telefoniczng, podczas ktorej Ewa przekazata, ze jej
cierpliwa praca detektywistyczna w mediach spoteczno$ciowych przyniosta nastgpujace
ciekawe rezultaty: mezczyzna, ktory ja zgwalcil byt kiedy$S moim bliskim przyjacielem, ale
teraz nie ma po tym §ladu w mediach spolecznos$ciowych. Na jego profilu na Instagramie wcigz
bylo nasze zdjecie z plazy sprzed kilku lat, ale nie byto go na moim koncie. Podejrzane.
Policjanci, ktorzy po napasci pobrali wymazy krwi 1 sfotografowali obrazenia na jej piersiach
1 ramionach, méwili, ze sprawcy podobnych gwattow sg zwykle recydywistami. Wedtug nich,

mezczyzna, ktory ja zgwalcit mowit 1 robit rzeczy, ktorych prawdopodobnie dopuszczat si¢ juz



wczesniej. Ewa szukata innych ofiar tego samego osobnika. Sadzita, ze "jej gwalciciel" moze

by¢ réwniez "moim gwalcicielem".

"Moj gwalciciel": jakiz cigzar maja te stowa. Groteskowo wigza ci¢ ze sprawca. Kiedy kobieta,
ktérg kocham, wyjawita mi, ze zostala zgwalcona trzy razy przez trzech réznych mezczyzn,
zanim, zdazylam zrozumie¢ t¢ wiadomos¢, przyszto mi do glowy, ze to tak, jakby miata trzech
bytych mezow. "M9@) gwalciciel" oznacza staly zwigzek. Jest to jedna z tych
niesprawiedliwosci, na ktore nie bytam przygotowana zanim sama jej do§wiadczytam. Kolejny

ciern do usunigcia.

Ale Ewa si¢ pomylita. — Nie, nie on mnie zgwalcil - powiedziatem. — To dziwne, ze zwrdcitas
si¢ do mnie. Ze sprawca, o ktorym mowisz zerwatam wkrotce po tym, jak zostatam zgwatcona,
ale nie przez niego. Zostatam zgwalcona przez kogo$ innego. Ale to jemu kilka dni pdzniej
opowiadatam, ze zostalam zgwalcona na randce, a on powiedziat wtedy: ,,To nie
byt prawdziwy gwatt. Wiesz, zazwyczaj jest tak, Ze oboje sa pijani, a potem ona tego zatuje
1 przesadza.” Zastanawiam si¢ dzi$, czy za takie stowa zerwatabym z nim znajomos¢, gdybym
sama nie zostala zgwatcona. Prawdopodobnie tylko bym na niego nakrzyczala. Ale poniewaz
bylam zgwatcona, nie chcialam mie¢ z nim nic wspolnego. Chee jednak, zeby byto jasne, bo
poruszamy si¢ w $wiecie insynuacji. — ,,Nie, nigdy nie zrobil mi czego$ takiego. I takze, nie
zostalam zgwalcona w réwnie brutalny sposéb jak ty. Nie krwawitam. Spatam 1 obudzit mnie,

gdy mnie penetrowat. Bytam przykro wstrzasnigta, gdy zaczal si¢ we mnie szybko poruszac".
— O mdj Boze — wyszeptata. — Tak mi przykro.

Dziwne, pomyslatam, ze mogta by¢ poruszona tym szczegdtem, skoro jej historia byta znacznie

bardziej makabryczna niz moja.

Byt duszny letni poranek w Waszyngtonie. Bytam w biegu, ale zatrzymatam si¢ w biurze, zeby
zadzwoni¢ do Ewy. Po kilku minutach stuchania jej relacji usiadtam na podtodze obejmujac
kolana. Okropnie byto jej stucha¢, stysze¢ prosbe w jej tonie, gdy opowiadata o szczegodtach,
1 uswiadamia¢ sobie o co prosi. Ja tez o to w milczeniu blagatam, gdy opowiadalam swoja
historie. ,,To niedobrze, prawda? Czy to nie jest bardzo, bardzo zte?" Czutam, ze btagam ludzi
o zrozumienie. Chcialam, zeby dotart do nich koszmar przez jaki przechodze, zeby glosno
krzyczeli, ze padtam ofiarg ohydnej zbrodni. Styszatam, jak Zato$nie to brzmi. M¢; glos

napawal mnie obrzydzeniem.



Ta pierwsza rozmowa z Ewa byla dluga. Zadawata mi te same pytania, ktére na poczatku
zadawatam sobie. Jedyne co moglam zrobié, to wsta¢ z podtogi. Kiedy mowita spojrzatam
w ogromne okno naszego biura i w szybie zobaczylam swoje odbicie. Przerazit mnie wyraz
mojej twarzy. Ewa byta na samym poczatku wedrowki, do ktérej konca ja juz si¢ zblizatam.

Czekato ja tyle bolu.

Zanim si¢ roztgczyta, powiedziata jeszcze: "To ghlupie, ale... Jak dtugo, ile czasu zajeto ci to,

zeby$ znow poczuta si¢ normalnie?"

Wzietam gteboki oddech wcigz wpatrujac sie w odbicie w szybie. Bardzo wazne byto, zeby nie
dawac jej falszywej nadziei. Kiedy bytam w tym miejscu, gdzie ona teraz, a rozméwcey byli
albo zbyt optymistyczni, albo zbyt chetni, by potwierdzi¢ moje uczucia, natychmiast
odrzucatam ich wsparcie. Trudno powiedzie¢ o traumie co$, co nie byloby banalne lub
przesadne, a kiedy czyje$ wsparcie tracito nieszczero$cia, czulam si¢ szczeg6lnie osamotniona.

Chciatam, zeby Ewa mi zaufata, wigc musiatam by¢ szczera i rzeczowa.

Oto, co jej powiedziatam. "Przez pierwsze dwa miesigce chcialam umrze¢. Najgorszy moment
nastagpit nazajutrz, kiedy nasz wspdlny przyjaciel — jedyny wspdlny przyjaciel, jakiego
mieliSmy — powiedzial mi, zebym wybaczyta mojemu gwalcicielowi. Powiedziat, Ze ,,zrobit to
tylko dlatego, Ze ci¢ kocha. Walczyt o twoja mito$¢. Jego serce jest teraz ztamane.” Nastgpnego
dnia, az do wieczora nie mogtam wsta¢ z 16zka. W nocy raz po raz walitam glowa o $ciane, az
upadiam. Przez kolejne miesigce w swojej gltowie ktocitam si¢ z tym cztowiekiem. Powracat
ten sam argument. — Jak mozesz mysle¢, ze takie zto mozna wybaczy¢? A zeby wygrac ten spor,
musiatam zmusi¢ si¢ do doktadnego przezycia gwattu — kazdego szczeg6tu, ktory pamigtatam
sprzed aktu, a potem tego co czutam, gdy si¢ budzitam, gdy moéwitam, zeby przestat, gdy
czekatam, az wyjdzie, a potem, gdy rzucitam si¢, by zamkna¢ za nim drzwi — i tak raz po raz.
Po trzech miesigcach zaczetam chodzi¢ do terapeutki. Bardzo mi to pomogto — dam ci jej
nazwisko, prowadzi terapi¢ online. Po sze$ciu miesigcach gwalt przestat by¢ jedyna rzecza,
zaprzatajaca moja glowe, gdy bylam sama. Zwolna, w ciggu roku zdarzyt si¢ dzien, kiedy

w ogdle o tym nie myS$latam.

Moéwitam dalej: ,,Wciaz nie moge znie$¢ jego imienia. Zablokowatam go i wyciszylam na
kazdej platformie, ale od czasu do czasu publikuje co$, co przyciaga uwage, przez co nie moge
unikng¢ zobaczenia jego nazwiska. Zaraz po gwalcie jego ksigzka znalazia si¢ na liscie
popularnych lektur. Ta lista z jego nazwiskiem byta wcigz publikowana. Miatam przez to kilka

ztych dni. Wlasnie wydat ksigzke, z ktorej recenzje ciagle si¢ ukazuja. Czuje sie, jakby nigdzie



nie bylo od niego ucieczki. Ale obiecuj¢, Ewo, przyrzekam, ze zndw poczujesz si¢ soba.
Znajdziesz si¢ po drugiej stronie i bedziesz pelnoprawnym cztowiekiem. Byta$ juz taka dzielna.

Zrobitas wigcej niz ja. Nie znam nikogo innego, kto o zgwalceniu zawiadomit policje".

Podzigkowatla mi. Powiedziata, Ze nie zna nikogo innego, kto przeszedtby przez co$ takiego,
wigc pomoglo jej to, czym si¢ z nig podzielitam. I tak zaczeto si¢ nasze mroczne siostrzenstwo.
Potraktowatam swoj obowigzek wobec Ewy bardzo powaznie, a kiedy mi podzigkowata — za
meldowanie si¢, za umawianie si¢ na rozmowy telefoniczne, za regularne wysytanie SMS-6w
1 serduszek — wyjasnitam jej, ze potrzebuje tego co najmniej tak samo jak ona. Pomaganie jej
nadawato sens temu, przez co przesztam. Mogtam zrobi¢ uzytek z piekta przez ktore przesztam.
Gdy na poczatku drogi bytam w nim sama, marzytam o kim$ kto mnie przez nie przeprowadzi.

Ciesze sig, jesli teraz moge by¢ dla Ewy przewodnikiem, poprowadzic¢ ja ku jasnej stronie Zycia.
I

Na poczatku troska ofiary o wlasne zdrowie przekracza jej zdolnosci poznawcze. Krwawi.
Krew ptynie z jej wnetrza. Wlasciwa opieka i cierpliwo$¢ pozwoli jej myslom na uspokojenie,
zacznie odzyskiwaé zaufanie do wilasnych sadéw. Osiagnie jaki$ poziom stabilno$ci. Nikt
jednak nie rodzi si¢ z gotowymi umiejetnosciami zapanowania nad taka trauma. Ale mozna

uczy¢ sie od innych ludzi, ktérzy doswiadczyli czego$ podobnego.

Na dalszych stronach przedstawiam przewodnik dla oséb, ktore doznaty udreki zgwatcenia.
Jego celem jest propozycja taksonomii zycia po zgwalceniu, ktéra pozwoli tobie, ofierze,
zrozumie¢ wiasny zal. Poczatkowo, silniej niz kiedykolwiek, opanuje ci¢ przytlaczajacy
smutek. To bedzie uczucie nie do zniesienia, 1 czasami faktycznie nie bedziesz mogta go znies¢.
Bedziesz si¢ martwi¢, ze smutek nigdy ci¢ nie opusci, ze twoj umyst na zawsze bedzie twoim
wrogiem 1 ze od teraz bedziesz postrzega¢ siebie przede wszystkim jako ofiar¢ gwattu
1 przemocy. Potrzeba duzo czasu, zeby przestalo to by¢ najwazniejsza czgscig twojego ja. Ta
przygniatajaca ci¢ tozsamos$¢ ofiary gwattu bedzie powoli ustgpowac i rozmywac sie. Powrot
do zdrowia bedzie diugi, ale mozna nim odpowiedzialnie zarzadza¢, przewidujac zagrozenia
1 przygotowujac si¢ na nie. Zdrowienia nie mozna przyspieszy¢, ale musisz mie¢ §wiadomos$¢

zagrozen, ktore moga zdrowienie powstrzymywac.

Zacznijmy od tego, ze istniejg dwa rodzaje zagrozen: wewnetrzne 1 zewnetrzne. Najtrudniej
opanowaé zagrozenia wewnetrzne, bo najwickszym zagrozeniem dla zdrowia psychicznego
cztowieka jest jego wilasny umyst. Pod$wiadomos¢ ofiary gwaltu zacznie dziataé jak

samozapton. Nie bedziesz chciata przyja¢ do wiadomosci, ze wydarzyto si¢ to, co si¢
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wydarzyto. Impuls, by zaprzeczy¢, bagatelizowac lub interpretowaé gwalt jako wlasng wine,
bedzie z poczatku silniejszy niz potrzeba doktadnego opisania gwattu. Bedziesz oktamywata
samg siebie. Bedziesz si¢ karmita bzdurami, jakie powtarzaja powierzchowni i niemadrzy
ludzie, a ktore zdajg sie potwierdza¢ podejrzenia, ze nie masz racji, ze gwalt nie byt niczym
okropnym, ze gwalciciel wcale nie zastuguje na kare i inne podobne glupstwa. Takie, kigbigce
si¢ w twojej gtowie banialuki nalezg do statych skutkéw gwattu. Przyjmiesz je, wlozysz do
kieszeni i catymi dniami bedziesz z roztargnieniem dotykac ich palcami. Bedzie ci si¢ zdawato,

Ze tracisz rozum.
1 — Trace rozum
"Trace zmysty" — napisata do mnie Ewa.

Czula si¢ obtgkana, poniewaz wszystko wskazywato na to, ze gwalciciel ma si¢ dobrze.
Przegladajac posty na Instagramie, dostrzegla go na zdjeciu, ktére opublikowat kto$ inny.
Saczyl szampana na przyjeciu. To bylo dla niej druzgocace. Jak to mozliwe, ze kto$ kto ja
zgwalcil beztrosko bawi si¢ na przyjeciu? Jak moglt w ogdle funkcjonowac? Czy nie powinien
czu¢ si¢ przytloczony ciezarem krzywdy, ktorg uczynit? A jesli nic nie burzyto jego spokoju, to

moze wcale tego nie zrobit?

Coz, z pewnoscig co$ zrobit, ale co, jesli to cos nie bylo gwattem? Przeciez to nie byl gwalt jaki
pokazuja w telewizji. Pomyslata o tym jak zgwalcono doktor Melfi w "Rodzinie Soprano".
Czyz nie to jest prawdziwym gwattem? Widziatam ten epizod zanim zostalam zgwalcona
1 ledwie mogtam znie$¢ ten obraz, nawet wtedy. Pewnej nocy na parkingu w budynku gabinetu
doktor Melfi dziwny me¢zczyzna, ktorego twarz jest ledwie widoczna, podchodzi do niej od tytlu
1 dusi ja. Kiedy doktor Melfi probuje uciec, napastnik rzuca j3 na ziemig, uderza piescig w twarz
1 ciagnie na klatke schodowa, gdzie ja gwalci. Widz musi patrze¢, jak ofiara krzyczy i blaga,
dopoki gwalciciel nie skonczy 1 nie ucieknie. Jest naprawde brutalny. Nie ma dwuznaczno$ci.

Nikt, nawet sam gwalciciel, nie zaprzeczy, ze to, czego si¢ dopuscil, bylo gwattem.

Wszystkim nam mowiono, jak powszechne jest przestgpstwo zgwalcenia. Lecz dla
zgwalconych te statystyki maja ludzkie twarze. By¢ moze kazdy styszal, ze jedna kobieta na
cztery pada ofiarg gwattu przed ukonczeniem dwudziestego roku zycia, ale gdy jestes jedng
z nich, "jedna na cztery" chwyta ci¢ za gardto. Idziesz ulicg 1 zaczynasz liczy¢ — oczywiscie
kobiety, ale takze me¢zczyzn. Uswiadomisz sobie odwrotno$¢ tej statystyki: jesli ofiarg jest

jedna kobieta na cztery, ilu mijanych m¢zczyzn jest sprawcami?



Inna statystyka, by¢ moze mniej znana, jest jeszcze okrutniejsza: sposrdd tych kobiet ponad
siedemdziesiat pig¢ procent zostanie zgwatconych ,,przez znajomego”. Wiekszos¢ gwalcicieli
zna swoje ofiary. Wielu nawet kocha swoje ofiary. Wedlug raportu ,.Zgwalcenie przez
znajomego: niedostrzegana zbrodnia", opublikowanego przez Departament Sprawiedliwosci
w 1991 roku, ,,sprawcy zgwalcenia znajomej sobie kobiety rzadko sa skazywani, a takie
przypadki nie sg postrzegane przez system prawny jako »prawdziwy« gwatt", poniewaz ich
obraz i przebieg nie byt taki jak w przypadku dr Melfi. Ofiary, jak wynika z raportu, sg réwniez
sktonne nie postrzega¢ zgwalcenia jako ,,prawdziwe". To dlatego Ewa czula, ze traci zmysty.

Gwalciciel beztrosko saczyt szampana, bo moze gwalt nie byt prawdziwy?
2—Zbo

Stowo "gwalt" jest mocno naznaczone. To grzech pierworodny. Trzeba by¢ ztym, zeby uwazac,
ze wolno narzuca¢ swoj poped innej osobie. Trzeba by¢ zdolnym do zla, Zeby to zrobi¢. Nie
moglam wymoéwic stowa "gwalt" przez pierwsze kilka dni po tym, jak to si¢ stato. Opieratam
si¢ przed wpuszczeniem tego zla w przestrzen mojego $wiata. Kobieta zgwalcona przez
znajomego musi zaakceptowac fakt, ze kto$, kogo zna, by¢ moze nawet kto$, komu ufata i na
kim jej zalezato, jest zty, a takze, Ze ja skrzywdzil, zrobit jej co$ ztego. Rzeczywisto$¢, w ktorej
zto jest czyms$ odleglym, nie jest juz mozliwa. Rozczarowanie jest ogromne. A rozliczenie si¢
Z ta nowg rzeczywisto$cig, trudne. Koniecznos$¢ zbudowania nowej relacji ze §wiatem, w ktorej
zto nie jest abstrakcjg ani zjawiskiem historycznym odlegtym w czasie i miejscu, jest niezwykle
destrukcyjna. Kuszace jest zaprzeczanie wlasnemu doswiadczeniu, gdyz jego akceptacja
gwarantuje cierpienie. T¢ pokuse zaprzeczania wzmacnia fakt, ze jedynym autorytetem, na
ktorym ofiara moze polega¢, aby uzasadni¢ takie przeformutowanie, jest ona sama. Czy jest
tego pewna? Czy rozumie implikacje tego, co mowi? Czy to naprawde mozliwe, ze ten

cztowiek mogt to zrobi¢? (Patrz punkt 1 powyzej).

Nie chcesz, zeby to byta prawda. To ty musisz zy¢ w nowym $wiecie, w ktorym to jest prawda.
On sam siebie zapewnit, ze to, co zrobit, nie bylo gwaltem — w koncu gwalt jest ztem — wigc
saczy szampana, pisze ksigzki 1 od czasu do czasu mysli o tej uroczej dziewczynie, z ktérg
kiedys si¢ spotykat, a ktora nagle oszalata i ze smutkiem potrzasa gtowa. ,,To wariatka" —powie,
jesli ktos o niej wspomni. Albo, jesli cierpi, doktadnie tak, jak ten, ktéry mnie zgwalcit, bedzie
moéwil: ,,ztamata mi serce". W jego ciele nie ma zadnych cierni, nie ma nic, co musiatby
z siebie wydobywac. I podczas gdy jego zycie toczy si¢ dalej, bedziesz wpatrywac si¢ we
wlasng opuchniety twarz w lustrze, zastanawiajac si¢, ile jeszcze godzin tego dnia spedzisz

szlochajac.



Bycie zgwatconym masakruje.
3 — Jak zty musi by¢ czyn, by zainteresowal si¢ nim wymiar sprawiedliwosci?

Nawet gdy juz zaakceptujesz, ze to co si¢ wydarzyto jest prawdziwe — ze on to zrobit, ze zdjecia
siniakow 1 wymazow krwi niepodwazalnie o tym §wiadcza — pozostaja inne obawy. Jak zte
musi by¢ przestepstwo, aby sprawca zashuzyt na karg, na utrate srodkéw do zycia i dobrego
imienia? A co, jesli ma rodzine? Czy gwalt jest wystarczajaco zty, aby uzasadni¢ tak surowa
kar¢? Czy kazdy gwalt? Czy chcesz wzig¢ na siebie odpowiedzialno$¢ za pozbawienie

gwalciciela zdolno$ci do wyzywienia dzieci, a nawet do ich utrzymania?

,Nie przestaj¢ mysle¢ o jego dzieciach" — szepnal mi przyjaciel przy drinku. Ewa byta po
pierwszej rozmowie z prawnikiem o mozliwych $rodkach prawnych, gdyby zdecydowata si¢
wnie$¢ pozew cywilny przeciwko gwalcicielowi. ,,A co, jesli nie mam pewnosci, ze zndw to

zrobi? A co, jesli kieruje mng jedynie che¢ zemsty?"

,Zastugujesz na sprawiedliwos¢!" Wbitam sobie paznokcie w ramig, probujac sie nie skaleczy¢
i zachowac spokoj, ale w koncu nie wytrzymatam. ,,Gdyby kto§ wtamat si¢ do twojego domu
1 okradt cig, czy zamiast zadzwoni¢ na policje¢, chcialabys$ najpierw si¢ upewni¢ czy znéw kogos
okradnie? Gwalt jest przestgpstwem. To przestepstwo, a sprawca jest przestgpcq. Mamy prawo
do sprawiedliwos$ci. Nie znalaztam zadnych dowodow na to, ze mezczyzna, ktory mnie
zgwalcil, zrobil to wczesniej 1 nie mam powodu, by mie¢ pewnos¢, ze zrobi to ponownie, ale

nadal wstydze si¢, Ze nie zrobitam nic — nic — aby go ukarac.

Wtedy Ewa uznata ten argument za przekonujacy, ale kilka dni po naszym drinku zadzwonita
do niej najlepsza przyjacioika. ,,Powiedziata mi, ze to narcystyczne z mojej strony, ze wniostam
przeciwko niemu sprawe, ktéra moze zrujnowaé cale jego zycie. Powiedziata, Zze za kilka

miesiecy wszystko wroci do normy, ale on juz nigdy nie bedzie mogt pracowac".
4 - Cena ujawnienia sig

Zatozmy, ze ofiara uzna, ze ma prawo do sprawiedliwosci. Jak zapewni¢ sobie sprawiedliwos$¢?
Jestem mtoda pisarka, a moj gwalciciel jest bardziej znanym autorem niz ja. Jesli si¢ ujawnie
(cokolwiek oznacza ,,ujawnienie si¢"), ten koszmar stanie si¢ moim znakiem rozpoznawczym.
Mowitam, ze ,,ujawni¢ si¢, gdy stane si¢ bardziej znana niz on", ale nawet wtedy kto moze
powiedziec, ze jego nazwisko nie pojawi si¢ za kazdym razem, gdy ktos wygoogluje moje, jesli
ujawni¢ to, co zrobit? Nie chcg by¢ znana z tego, ze jestem ofiarg 1 nie chce by¢ na zawsze

zwigzana z jego nazwiskiem. Dopdki zachowuje¢ udreczone milczenie, ,,mo6j gwalciciel" jest



skojarzeniem zyjacym gtéwnie w mojej gtowie. Jesli si¢ ujawnie, wszyscy dowiedzg si¢ o tej

haniebnej wigzi.
A potem, oczywiscie, co powiedzg inni?

Niektorzy beda mnie wspiera¢ z niewltasciwych powodow, co bedzie najmniejszym z moich
ktopotow. Jesli si¢ ujawnie, nieznajomi w mediach spoteczno$ciowych beda dyskutowac czy
miatam do tego prawo. Ludzie, o ktorych nigdy nie styszatam, bedg wyraza¢ opinie na temat
tego, czy gwalt, ktorego doswiadczytam byl wystarczajaco straszny, czy gwalciciel okazat
wystarczajacg skruche. Niektorzy nazwa mnie klamczucha i beda mieli do dyspozycji tyle samo
dowodow, co ci, ktorzy stwierdza, ze mi wierza. ,,Czy zwariowatam?” ,,Czy jestem pewna, ze
to zrobit?” ,,Czy jestem pewna, ze nie zasluzytam na to?" ,,A moze zrobit to dlatego, ze mnie
kochal?” ,,Czy bardziej zabolaloby go to, ze zostal oskarzony o gwalt, niz to, ze mnie
zgwalcono?" ,,Czy mam prawo do sprawiedliwosci?" ,,Jaka powinna by¢ kara za taki gwalt?"

Wszystkie wymienione pytania beda juz bebnié nie tylko w mojej glowie.

A co on powie? Czy po prostu sktamie 1 powie, ze nigdy nie powiedziatam ,,nie"? Ale juz tyle
razy mu odmawiatam. On o tym wie. Mysle, ze musi klamaé na ten temat, aby dalej zy¢
(1 odnosi¢ sukcesy). Ale z pewnoscig groteska jest myS$lenie, Ze ochrona jego interesOw jest

moim obowigzkiem.
5 — Czy zglositas to policji?

Kiedy dzielisz si¢ swoja historig (jesli dzielisz si¢ nig z kimkolwiek), pierwsza rzecza, o ktéra
wiekszo$¢ ludzi zapyta, jest to, czy zglositas gwatt policji. Ludzie nigdy nie przestang zadawac
tego pytania, jakby réznica migdzy prawdg a falszem zalezata od twojej odpowiedzi. Z czasem
bedzie ci tatwiej znosi¢ to pytanie. Na poczatku bedzie miato smak oskarzenia. Najczesciej
odpowiedzZ brzmi: nie, nie zgtositam. A jesli odpowiedz brzmi ,,tak", zbyt czgsto okazuje sie,
ze policja nic nie zrobita. Wtedy musisz kltamac¢, odmawia¢ odpowiedzi lub powiedziec¢
swojemu rozmowcy, ze policja nic nie zrobita. Jesli twdj rozmoéwca nie jest zorientowany,
z takiej wiadomos$ci wyciagnie wniosek, ze widocznie gwalt nie byl ,,prawdziwy". A gdy ty

sobie to uswiadomisz, mozesz uznac, ze faktycznie postradatas zmysty.

Gwalt jest jednym z najrzadziej zgtaszanych przestgpstw w Stanach Zjednoczonych. Niedtugo
po gwalcie, opowiedziatam o tym przyjacielowi, na co oznajmit: ,,Moja Zona uwaza, ze gdyby
to byt naprawdg gwalt, posztabys na policje". Jego Zzona nie jest jedyna, mimo iz sze$¢dziesiat

trzy procent ofiar napasci na tle seksualnym nie zgtasza si¢ na policje, ,,Dlaczego nie posztas



na policje?" to czegsto pierwsze pytanie, jakie ludzie zadaja, gdy dowiaduja si¢, ze zostatas
zgwalcona. Poczatkowo mowitam, ze nie zglaszalam tego, poniewaz bylam zatamana
i z trudem funkcjonowatam. To byla prawda, nigdy nie zadatam sobie trudu sprawdzenia, jak
potoczytyby si¢  sprawy, gdybym zawiadomita policje. Wedlug wszelkiego
prawdopodobienstwa przyniostoby to tylko wigcej cierpienia, i to wytgcznie mnie. Nie miatlam
zadnych fizycznych dowodéw. Nie krwawitam. Sprawca nie zostawitl zabrudzonej
prezerwatywy. Jestem prawie pewna, ze nawet nie mial wytrysku, poniewaz obudzitam sie, gdy
zaczat si¢ we mnie szybko porusza¢, jakby mial szczytowaé, i wtedy po raz ostatni
powiedziatam "nie, nie, nie". Przez pierwsze trzy miesigce po gwalcie, prawdopodobnie
z powodu stresu, nie dostawatam miesigczki. W moim przymglonym umysle krazyto pytanie,
czy to oznacza, ze jestem w cigzy. Perspektywa skontaktowania si¢ z gwalcicielem, zeby
zapytac, czy doszto do wytrysku lub czy zatozyt prezerwatywe, byta dla mnie tak upokarzajaca

1 nie do zniesienia, ze uznatam, ze wol¢ po prostu by¢ w cigzy.

Co dzieje si¢, gdy ofiara pojdzie na policje? To dziwne i frustrujace, jak trudno to pojaé. Stuchy
glosza, ze angazowanie policji to zly pomysl, Ze na niewiele si¢ to zda, ale

dlaczego doktadnie jest to zty pomyst i co doktadnie oznacza "niewiele", trudno ustalié.

Na swojej stronie internetowej Departament Policji Metropolitalnej w Waszyngtonie, w ktorego

jurysdykcji zostatam zgwalcona, przedstawia informacje dla osob, ktore zgltosza gwatt:
Czego mozesz si¢ spodziewac:

e Gdy dyspozytor otrzyma zgtoszenie, na miejsce zdarzenia wysylta policjanta.

o Policjant zbierze od ofiary gwaltu informacj¢ 1 zdarzeniu.

e Policjant, ktory podjatl interwencje kontaktuje si¢ z jednostkg ds. napasci na tle

seksualnym.
o Na miejsce zdarzenia przybywa detektyw, ktory przejmuje Sledztwo.
o Detektyw przeprowadzi bardziej szczegdtowy wywiad.

o Detektyw skontaktuje si¢ rowniez z Wydzialem Kryminalistyki, aby jego

funkcjonariusze zjawili si¢ w miejscu przestgpstwa i zebrali dowody.

e W razie potrzeby detektyw zorganizuje przewiezienie ofiary gwaltu do szpitala na

badanie kryminalistyczne.
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e Badanie kryminalistyczne przeprowadzi specjalnie przeszkolona pielegniarka.
Wazne jest, aby powstrzymac si¢ od:

o Naruszania miejsca przestepstwa.

o Brania prysznica, kapieli lub umycia sig.

e Zmieniania ubrania (jesli juz si¢ przebratas, umies¢ poprzednie ubranie w papierowej

torbie dla detektywa).
e Jedzenia, picia lub palenia.
e Mycia z¢bow.
o Korzystania z tazienki.
Pamigtaj!:

Napas¢ na tle seksualnym nigdy nie jest wing ofiary. Jest to zawsze wina napastnika, bez
wzgledu na to, jaki jest twoj stosunek do napastnika, co miata§ na sobie lub robitas, lub jakie

narkotyki lub alkohol spozyta$ przed lub w czasie napasci.

Cztonkowie Jednostki ds. napasci na tle Seksualnym MPD bardzo powaznie traktuja kazde

takie zgloszenie 1 badaja kazdy przypadek tak doktadnie, jak to mozliwe.

Sformutowane procedury sg starannie przemyslane, ale doswiadczenia wielu ofiar nie sg z nimi
zgodne. Migedzy zgloszeniem gwaltu a rozpoczgciem procesu karnego jest mnostwo etapow,
a na kazdym z nich ofiara napotyka przeszkody czgsto dla niej nie do pokonania. Wedtug
raportu przeprowadzonego przez dziennikarke¢ Barbar¢ Bradley Haggerty, policja rzadko
okazuje wspotczucie ofiarom zglaszajacym gwalty, co wspotgra z faktem, ze w Stanach
Zjednoczonych raz na tydzien sami policjanci sg oskarzani o gwatt. Sposrod pigciuset
funkcjonariuszy oskarzonych o napas$¢ seksualng w ciggu ostatnich pieciu lat, trzystu
pig¢dziesigciu nadal stuzy w policji. Fakt ten, a takze aura, jaka otacza policje, jest jednym

z wielu powodow, dla ktorych kobiety niechetnie sie zgtaszaja.

A jesli kobieta zdecyduje si¢ zglosi¢ zgwalcenie? W departamentach policji w catym kraju
panuje epidemia zanizania liczby gwattow. W 2013 roku organizacja Human Rights Watch
opublikowata wyniki dochodzenia, ktore ujawnity, Ze policja w Waszyngtonie systematycznie
niewlasciwie traktowata i bagatelizowata zgloszone przypadki napasci na tle seksualnym.

Sprawy, ktore sa uznane za gwalt, czgsto nie s prowadzone wilasciwie. Na przyktad w catej
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Ameryce jest obecnie czterysta tysiecy nieprzetestowanych kompletow probek pobranych po
zgwalceniach. Niektore leza na potkach od dziesiecioleci. Ofiary, ktore zglaszaja si¢ na policje,
a nastgpnie oddajg DNA, czesto na prozno czekaja, gdyz pobrane od nich dowody z najbardziej

intymnych czesci ciata zostajg zapieczgtowane, odtozone na poiki i zapomniane.

A te przypadki, w ktdrych przeprowadzono dochodzenie, a dowody zbadane, co pozwala na

wszczecie procesu, w najlepszym przypadku wigzg si¢ rowniez ze znacznym cierpieniem.
6 — Dlaczego nie krzyczatas?

Istniejg pewne pytania, ktore amerykanska policja zadaje ofierze zgwalcenia. ,,Dlaczego nie
krzyczatas§?" to najczgstsze pytanie. A takze: ,,Dlaczego go od siebie nie odepchnetas?"
Odpowiedzi nietrudno znalez¢ lub zrozumieé, jesli si¢ tylko chce. Istnieja badania, ktére
mowia, ze gwalt wywoluje w ofierze taki szok, ze nie sg w stanie wydoby¢ z siebie glosu. Nie

miesci si¢ w glowie, ze komus potrzebna jest relacja, zeby to zrozumiat.

Ofiara, ktora policjant pyta ,,Dlaczego nie krzyczatas?", bywa rowniez proszona o wglad do
wszystkich smsow jakie wymieniata w dniach po zgwalceniu oraz o zrzutu ekranu wszelkich
szczegotow, ktore moga by¢ istotne dla sprawy. W niektdrych przypadkach policjanci po prostu
zabieraja telefon ofiary 1 sami go przeszukuja. (Zdarzaja si¢ przypadki aresztowan ofiar za
dowody niedotyczace zgwalcenia, ktore policja odkryla w ich telefonach po tym, jak ofiara
zwrdcila si¢ na policje, zeby zglosi¢ zgwatcenie). Jesli krotko po gwalcie ktokolwiek zobaczy
co$ nietypowego w wygladzie ofiary zgwalcenia, jesli kto§ przylapie ja na ptaczu lub zauwazy,
ze jej makijaz jest rozmazany, policja moze poprosi¢ o rozmowe w celu potwierdzenia
dowodow. Jesli krwawila podczas gwattu, policja moze zazada¢ rozmowy z wczesniejszymi
partnerami seksualnymi, aby udowodni¢, ze nie byta dziewica. Jesli sg jakie$ zarejestrowane
kontakty z gwalcicielem po tym, jak ja zgwalcil, zostanie poproszona o udoste¢pnienie ich do
wgladu policji. Policjanci moga zadawac¢ dalsze pytania: ,,Dlaczego tamtej nocy nie nazwatas
zdarzenia gwattem?" — Skoro byta$ tak rozbita, dlaczego nastgpnego dnia posztas do baru? —
Dlaczego z nim rozmawiata$, skoro ci¢ zgwalcit? Nawet jesli te pytania sg stawiane tagodnym,

wyrozumiatym tonem, bedac wypehieniem procedury, beda rani¢ niczym ciernie.
7 — Nie bylo tak Zle

Ludzie powiedza ci, ze to, co ci si¢ przydarzylo, nie bylo takie zte. Oczywiscie nie wszyscy.
Ale za kazdym razem, gdy ustyszysz t¢ bezduszng opini¢, wbija si¢ w ciebie kolejny ciern.

Najgorzej, gdy wypowiadaja je kobiety. Pewnego popotudnia, jakie$ dwa tygodnie po tym, jak
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zostalam zgwalcona, kobieta, z ktorg si¢ przyjaznitam, wymienita w rozmowie imi¢
mezczyzny, ktory mnie zgwalcil. Bylo to dla mnie nie do zniesienia, wigc powiedziatam, co mi

zrobil.

,Dlaczego nie poszta$ na policje?" — zapytata z naciskiem. Wcigz zaskakiwalo mnie to pytanie,
jeszcze nie nauczylam sie na nie odpowiadaé, wiec za kazdym razem, gdy padato, wracata do
mnie walka samej z sobg, podczas gdy moja rozmoéwczyni grzecznie i bez zrozumienia czekata
na odpowiedz. ,Ja... nie chce by¢ odpowiedzialna za zrujnowanie mu zycia" — moglam
mrukng¢, powtarzajac cos$, co kiedys$ ustyszalem od kogos$ innego. Usmiechnela si¢. ,,To ma
sens" — skomentowata. ,,Tam, skad pochodze, me¢zczyzni takie rzeczy robig caly czas".
Westchngtam. ,,Mezczyzni caly czas gwalcg kobiety?" — zapytatam. Machneta reka: Nie, nie,

ale wiesz, ze potrafig by¢ bardzo agresywni podczas stosunku".

Jak mozliwy jest taki brak zrozumienia? Mysl¢ teraz o tej rozmowie czgéciej niz 0 samym

gwalcie.
8 — Sprawisz, ze twoi bliscy bedq cierpiec

Kazdy, z twoich bliskich, cierpi widzac twoj bol. Najpierw dlatego, ze czysty, okrutny bol jaki
czujesz bedzie dla nich trudny do zniesienia. Poczujg si¢ bezradni, wiedzac, Zze nie mogg zrobié
nic, co pomoze ci pokona¢ cierpienie. Mito§¢ nie umie by¢ bezuzyteczna. Jednak, cokolwiek
zrobig bedzie to tylko utrudnia¢ proces gojenia ran. Jesli ci¢ zranig, a zranig, nawet nieumys$lnie,
to dlatego, ze budzac si¢ co rano sg zdolni do dziatania, podczas gdy ty z trudem wstajesz —
wiec wybijaja ci¢ z twojego rytmu. Je§li beda mili, wyrozumiali i tolerancyjni, wciaz

pozostaniesz sam na sam ze zgietkiem rezonujagcym w twojej glowie.

Kiedy faza zgielku wreszcie ustanie, pojawi si¢ kolejna, w ktorej bedziesz zdolna mysle¢
1 opowiada¢ tylko o gwalcie. Nieustannie bedziesz mowic¢ o gwalcicielu, o tym, co robi, gdzie
mieszka, bedziesz rozwaza¢ czy powinna$ zadzwoni¢ do pisma, w ktérym pracuje,
1 poinformowa¢ redakcje, ze zatrudniajg gwalciciela. Raz po raz bedziesz wraca¢ do tego
tematu i1 zobaczysz, jak oczy twoich przyjaciot rozszerzajg sie, a ich usta zaciskajg. Czasami
powiedza: ,,Dla wlasnego dobra powinna$ stara¢ si¢ o tym nie mysle¢". A jesli to nie sprawi, ze
wybuchniesz ptaczem, to co najmniej wpadniesz w zto$¢, ztos¢, 1 na nich, 1 na siebie, poniewaz
czujesz si¢ niewolnicg mysli krgzagcych w twojej gtowie, z ktérymi oni sobie nie radzg, nawet

w ograniczonych dawkach.
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Poczujesz si¢ zatosna, nudna i osamotniona. Bedzie ci si¢ zdawato, ze porozumienie z innymi
jest niemozliwe. A te uczucia beda niszczy¢ twdj i tak juz nadszarpniety szacunek do samej

siebie.
9 — Szacunek do samej siebie

Jedyna osoba, ktora moze da¢ swiadectwo tego, co si¢ zdarzyto, jakie byly tego skutki, jaka
ruing spowodowato wstretne poczucie bezkarnosci jednego mezczyzny, jestes ty sama. I musisz
da¢ tego s$wiadectwo. Tym razem musisz potraktowa¢ niewinno$¢, sprawiedliwosc
i cztowieczenstwo z catg powaga, nie po to, by troszczy¢ si¢ o innych, ale o siebie. Robisz to
dla siebie i siebie ratujesz. ,,Dbanie o siebie" — to hasto dotad kojarzylo si¢ z plakatami na
Scianach Barnes and Noble, nagle stanie si¢ wazne dla ciebie. Odkryjesz, ze zaciskanie zebow
i znoszenie bolu jest dziecinne i nieodpowiedzialne. To nie pomoze. B6lu nie da si¢ odepchna¢:

jest silniejszy od ciebie. Doros$nij, wznie$ si¢ do niego, spotkaj si¢ z nim i zadbaj o siebie.

Nasz wspolny przyjaciel, kilka miesigcy po tym, jak zostatam zgwalcona 1 kilka miesiecy po
tym, jak beztrosko powiedzial mi, zebym wybaczyta mojemu gwalcicielowi, zadzwonit do

mnie i zaproponowat spotkanie przy kawie. Odpowiedzialam mu mi¢dzy innymi:

Nie mam zamiaru opisywac ci piekla przez ktore przechodzitam przez kilka ostatnich miesigcy,
poniewaz czutabym si¢ tak, jakbym probowata ci¢ przekona¢ jak straszng rzecz mi zrobiono.
Po naszej pierwszej rozmowie telefonicznej w mojej glowie toczg z tobg spor, ktéry wznawia
si¢ za kazdym razem, gdy zapada cisza, gdy pojawia si¢ przerwa w codziennym zamieszaniu,
niczym nieustanny monolog wewnetrzny. Bo gwalt, kazdy gwalt, jest czym$ bardzo ztym.
Jedng z tego oznak jest straszliwy proces radzenia sobie z traumg po zgwalceniu. Obcigzenie
psychiczne jest ogromne. Ten, czasami za wielki dla mnie cigzar, powodowal, ze sprawiatam
b6l ludziom, ktérzy kochaja mnie najbardziej. Swiadomos¢, ze cierpia z powodu mojego bolu,

byto najbardziej drgczacym do§wiadczeniem ze wszystkich.

Od lipca nauczytam sig, ze jedynym sposobem, aby przej$¢ przez te gehenng, jest konsekwentna
troska o zachowanie szacunku do samej siebie. Mowie to wszystko, bo chce, zeby$ zrozumiat,
ze nie moge pi¢ kawy z tobg ani z nikim innym, o kim wiem, Ze przyjazni si¢ z mezczyzna,
ktoéry mnie zgwalcil, kto wie, Ze to zrobit 1 nadal si¢ z nim przyjazni. Nie zamierzam prosic ci¢
o zerwanie przyjazni — gdyby$ chciat to zrobi¢, juz by$ to zrobit. (Zakladam, ze nie uwazasz
tego, co mi zrobil, za gwalt, bo nie wyobrazam sobie, Zebys mogl tak o tym mysle¢ i wciaz sie

z nim przyjazni€. Jesli moja intuicja jest stuszna, nie chce, tego nigdy od ciebie ustysze¢. Zbyt
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wiele razy styszatam opinie, ze to si¢ nie wydarzyto, albo ze mogtam zle zinterpretowac co$

tak obrzydliwego i skandalicznego).

Nie mowie tego bezkrytycznie, po prostu wejrzatam w moje rozchwiane samopoczucie na tyle
uwaznie, by wiedzie¢, ze jesli usiade z tobg przy kawie, wiedzac, ze pile§ z nim kawe zaledwie
dzien, godzine lub dwie wczeséniej, nie bede w stanie pozbieraé¢ nastgpnego dnia (tak jak nie
bytam w stanie si¢ podnie$¢ rano po naszej ostatniej rozmowie). Chcialabym nie by¢ tak
bezbronna, chciatabym mie¢ dos¢ sity, by umie¢ wytrzymaé tego rodzaju kontakty.

Chcialabym, zeby ten gwalt si¢ nie zdarzyt.

Kilka miesigcy zajeto mi osigganie jasnos$ci umystu 1 zebranie sily na powiedzenie komus, ze
odmowa uznania, ze zostatam zhanbiona jest nie do przyjecia. Domaganie od innych szacunku
jest rzecza trudng, nawet w znacznie mniej bolesnych sytuacjach. Godnos¢ jest jednak cennym
zasobem 1 in extremis musi by¢ chroniona. Nie jest godne btaganie kogo$, by uznal twoje
cztowieczenstwo. Nie mozna utrzymywac serdecznych relacji z osoba, ktora tak razaco ci¢ nie
szanowata 1 w godzinie kryzysu wygodnie wolata nie stucha¢ ci¢ uwaznie. Ty, ofiara, musisz
uwolni¢ si¢ od takiej osoby i, jesli mozesz, powiedzie¢ jej dlaczego. Zmus taka osobe, aby
zrozumiala, jak ranigce bylo jej zachowanie. Daj jej mozliwo$¢ zastanowienia si¢ nad tym, co
powiedziata$. Badz przygotowana na to, ze reakcja moze by¢ podta, opancerz si¢ przed ta ohyda
1 potraktuj to jako potwierdzenie decyzji o zerwaniu z nig. Jesli za§ zrozumie swoj btad
1 odpokutuje, przeprosiny stang si¢ bezcennym balsamem. Bedzie nim jasne uznanie gwattu

przez strong, ktora byta sklonna go bagatelizowac. Kolejny ciern zostanie usunigty.
10 - Przebaczenie

Rana goi sig, az pokryje si¢ strupem, a nastgpnie bliznowacieje. Kiedy blizna zblaknie, b¢dziesz
zdolna rozwazy¢ kwestie mitosierdzia, pokuty i przebaczenia. Lista osob, ktore powaznie ci¢
skrzywdzily po tym jak zostata§ zgwalcona, bedzie dtuga. Nadejdzie czas, kiedy sama siebie
zapytasz, ktorej z nich mozna przebaczy¢. I nadejdzie czas, kiedy ty lub inni zapytacie, czy

mozna wybaczy¢ gwalcicielowi. ,,1dz dalej" — powiedza niektorzy.

Nie wolno mu wybaczy¢. Musisz szanowac¢ siebie na tyle, aby wiedzie¢, ze nie mozesz tego
zrobi¢. Nie kazdy, kto prosi ci¢ o przebaczenie, jest tego godzien. A jednak nie wolno ci si¢
usztywni¢, sta¢ si¢ osobg niezdolng do czynienia dobra, wycofana, Igkliwg 1 nieprzebaczajaca.
Nie pozwol, aby to byta kolejna krzywda, ktérg ci uczynit, kolejny skutek zgwatcenia. Uchron

si¢ przed zanurzaniem si¢ we wlasnej goryczy.
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Znajda si¢ przyjaciele, ktorzy powiedza, ze twoim obowigzkiem jest wybaczy¢ temu
mezczyznie. Nie maja racji. Znajda si¢ tez przyjaciele, ktoérzy powiedza, ze to co zrobit obcigza
wszystkich mezczyzn, ze kazdy mezczyzna jest winny. Oni tez si¢ myla. Obie opinie sg

absurdalne. Stuchanie ktorejkolwiek musiatby ci¢ okaleczy¢. Nie jest to fatwe.

Beda dni, kiedy w kazdym mezczyznie idacym ulicg zobaczysz gwalciciela. Nie umniejszaj
tego, co zrobit twoj gwalciciel, sugerujac, ze wszyscy mezczyzni mogli to zrobi¢. Nie mogli:
on jest okrutny i rzadzi si¢ niemoralnymi zasadami. W tym przypadku odmowa przebaczenia
sprawia, ze jego warto$¢ jest wicksza, gdy udziela si¢ go w dalszym zyciu. Ufaj 1 przebaczaj
innym, dajac $wiadectwo, ze zlo zgwalcenia, ktorego si¢ dopuscit nie jest czy$ zwyczajnym,

bo jest potworne, a wickszo$¢ ludzi — wiekszo$¢ mezczyzn — nie mogta si¢ go dopuscic.

Jestes teraz bezpieczniejsza niz wezesniej: doktadnie rozumiesz zagrozenie.

RN
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